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01. Body percussion mit Sprechtext

Beim Body percussion Seminar habe ich zum ersten Mal die neuen Body
percussion Übungen mit Sprechtext ausprobiert. Mit großem Erfolg!

Das Rezept ist ganz einfach: zum Rhythmus und zu der Bewegung beim
Body percussion kommt eine dritte Ebene hinzu: gesprochener Text. Dies
hat gleich mehrere Vorteile: der Sprechtext unterstützt den Rhythmus, die
Bewegung wird einfacher. Gleichzeitig ist man auch stärker gefordert, denn
man(n) muss ja nun mehrere Dinge gleichzeitig tun.

Zum Download stehen nun vier verschiedene Übungen bereit: Bim Bam,
eine Übung, die mit jeder Wiederholung schneller wird. Boom tchaka, die
Arm-Bein-Koordination fördert. Belly belly Bauch für die
Bauchdurchblutung und für präzise Sechszehntel und schließlich
Ringelreih'n zum besseren Verknoten der beiden Hirnhälften.

Probieren Sie die Übungen aus und schreiben Sie mir, wie Sie sie finden.

Die Übungen sind auf jeder Seite von Body-percussion.org zu finden im
Menü Weitere Informationen >> Body percussion Text

Body-percussion.org

nach oben

02. (Poly-)Rhythmik-Seminar in Aachen

(Poly-)Rhythmik-Seminar in
Aachen am 20.05.2017 von 11-14

Am 20. Mai 2017 findet ein (Poly-)Rhythmik-Workshop in der MuFab in
Aachen statt. Dozent ist der Bodypercussionist und Schlagzeuger Harald
Ingenhag.

Hier die Ausschreibung:
"Bei dem (Poly-)Rhythmik-Workshop in der MuFab soll es um Odd-Meter (vor
allem 5/4) und Polyrhythmik gehen, zunächst um eher einfache Formen wie 2
über 3 und 3 über 4 (oder jeweils umgekehrt), aber dann auch 5 über 4 oder
8 über 3. Durch die intensive Beschäftigung mit der Materie und sehr
ausdauerndem Training habe ich Methoden entwickelt, um diese komplexen
Zusammenhänge auf eine einfache, nachvollziehbare Art zu vermitteln. Ein
paar kleine 'Tutorials' hab ich bereits Ende Januar auf meinem YouTube-
Channel hochgeladen.

Weitere Informationen und die Kontaktdaten finden Sie im Ces-dur Blog:



Uhr in der MuFab in Aachen zum Artikel

nach oben

03. Artikel im Ces-dur Blog

In den letzten Wochen habe ich fleißig den Ces-dur Blog befüllt.

Hier die Themen der letzten Artikel:
* Hand Clapping Games
* Groove(s) der Woche
* Body percussion München
* Body percussion Noten zum Ausprobieren

Zum Ces-dur Blog/b>

nach oben

04. Stück des Monats

Preis: 34 € (Schweiz: 54,01 €)
Bestellnummer: 0801

Werkbeschreibung

Mit jedem News-Letter wird ein "Stück des Monats" vorgestellt.

Als Besonderheit erhalten Sie bei der Bestellung von Body percussion bis
zum 31.05.2017 den doppelten News-Letter-Rabatt in Höhe von 10%*).

Body percussion

Mit Händen, Füßen und anderen Körperteilen werden vier Rock-Hits
rhythmisch präsentiert.

*) inkl. Porto, Vorauskasse, Aktion gültig bis zum 31.05.2017 für "Body percussion". Der Rabatt
von 10% gilt nur für dieses Stück.

Body percussion kaufen

nach oben

05. Witz des Monats

Was denken Musiker, während sie ein Konzert spielen:
Dirigent: Schade, in der ersten Reihe sitzt so 'ne hübsche Frau und ich kann sie nicht sehen.
Trompeter: Geh ich dieses Jahr nach Mallorca oder Ibiza in Urlaub ... hm ...
Schlagzeuger: Oh Mann, hätte ich nur Querflöte gelernt - ich hab keinen Bock, den Kram nachher wieder abzubauen
und zu schleppen.
Bassist: A-A-A-C-C-C-E-E-E ...

Mehr Witze: http://www.cesdur.de/die 250 besten musikerwitze

nach oben

06. Aktuelles Programm

Wichtig:
Auf alle genannten Preise im aktuellen Programm erhalten Sie als News-Letter-Abonnent fünf Prozent Rabatt.



A man and his trumpet

Schönes, spanisch angehauchtes
Trompetenfeature im mittleren
Schwierigkeitsgrad; Mittelstufe
Preis: 70,- € (Schweiz: 103,86 €)
Bestellnummer: 1502

Werkbeschreibung

A man and his trumpet

Schönes, spanisch angehauchtes
Trompetenfeature im mittleren
Schwierigkeitsgrad; Mittelstufe
Preis: 43,- € (Schweiz: 66,47 €)
Bestellnummer: 1201

Werkbeschreibung

Alte-Steige-Marsch

Schmissiger Marsch mit markantem Bass-
Solo und 6/8-tel Trio; Mittelstufe
Preis: 43,- € (Schweiz: 66,47 €)
Bestellnummer: 1002

Werkbeschreibung

Applaus

Modernes Stück mit langsamem und
schnellem Teil, dazwischen Applaus;
Mittelstufe
Preis: 43,- € (Schweiz: 66,47 €)
Bestellnummer: 0005

Werkbeschreibung

Baden-Württemberg-Marsch

Zum 50-jährigen Landesjubiläum wurden
Badener und Württemberg-Lied in einem
Marsch vereint; Mittelstufe
Preis: 25,- € (Schweiz: 40,71 €)
Bestellnummer: 0201

Werkbeschreibung

Body percussion 4 Beginners

Body percussion 4 Beginners ist ein Body
percussion Stück für den Anfängerunterricht.
Preis: 25,- € (Schweiz: 40,71 €)
Bestellnummer: 1202

Werkbeschreibung

Body percussion 4 Runaways

Body percussion 4 Runaways ist ein Body
percussion Stück für den
Fortgeschrittenenunterricht.
Preis: 25,- € (Schweiz: 40,71 €)
Bestellnummer: 1401

Werkbeschreibung

Body percussion

Mit Händen, Füßen und anderen Körperteilen
werden vier Rock-Hits rhythmisch präsentiert.
Nicht nur für Jugendorchester geeignet.
Preis: 34,- € (Schweiz: 54,01 €)
Bestellnummer: 0702

Werkbeschreibung

Body percussion classic

Hände und Füße erwecken klassische
Melodien zum Leben. Für alle Altersgruppen
geeignet.

Preis: 52,- € (Schweiz: 78,94 €)
Bestellnummer: 1003

Werkbeschreibung



Body percussion East

Vier ber&ühmte Themen u.a. aus
Kasatschok, Moskau, Kalinka.

Preis: 43,- € (Schweiz: 66,47 €)
Bestellnummer: 1601

Werkbeschreibung

Body percussion echo

Fast 200 Übungen für maximale Abwechslung

Preis: 11,50 € (Schweiz: 22,43 €)
Bestellnummer: 1503

Werkbeschreibung

Body percussion folk

Vier flotte Volkslieder im Body percussion
Sound. Dieses Mal sogar mit einem Kanon.

Preis: 43,- € (Schweiz: 66,47 €)
Bestellnummer: 1301

Werkbeschreibung

Body percussion Line

Tolles Body percussion Stück mit einer
mitreißenden Performance

Preis: 16,- € (Schweiz: 28,25 €)
Bestellnummer: 1701

Werkbeschreibung

Body percussion West

Vier berühmte Themen u.a. aus "Die
glorreichen Sieben" und "Bonanza"

Preis: 43,- € (Schweiz: 66,47 €)
Bestellnummer: 1501

Werkbeschreibung

Body percussion Zarathustra

Nach dem berühmten Thema. Hände und
Füße erwecken es zu neuem Leben. Auf der
Rückseite mit der Gurgelvariante.
Preis: 52,- € (Schweiz: 78,94 €)
Bestellnummer: 1101

Werkbeschreibung

Borkum

Schöner Marsch mit maritimem Flair;
Mittelstufe

Preis: 34,- € (Schweiz: 54,01 €)
Bestellnummer: 0301

Werkbeschreibung

Cuadro miniaturas

Vier kurze, rassige, Spanische Miniaturen;
Oberstufe

Preis: 115,- € (Schweiz: 166,18 €)
Bestellnummer: 0402

Werkbeschreibung

Esslinger Burg

Knackiges, zackiges Marschthema und
schönes Trio; Mittelstufe

Preis: 43,- € (Schweiz: 66,47 €)
Bestellnummer: 1001

Werkbeschreibung



Finn!

Melodiöse, rhythmische Finn!tasievolle
Ouvertüre; Oberstufe
Preis: 70,- € (Schweiz: 103,86 €)
Bestellnummer: 0801

Werkbeschreibung

Italienischer Marsch

Marsch im 6/8-Takt mit kräftigem Hauptthema
und schwelgerischem Trio; Mittelstufe
Preis: 34,- € (Schweiz: 54,01 €)
Bestellnummer: 0401

Werkbeschreibung

Lunas Lullaby

Solo für junge Flötistinnen und Flötisten;
Unterstufe
Preis: 34,- € (Schweiz: 54,01 €)
Bestellnummer: 0901

Werkbeschreibung

Manege Frei!

Zirkusszenen; Oberstufe

Preis: 70,- € (Schweiz: 103,86 €)
Bestellnummer: 0101

Werkbeschreibung

Millennium-Fanfare

Eröffnungsstück; Mittelstufe

Preis: einfach downloaden
Bestellnummer: 0006

Werkbeschreibung

Siebenbürgischer Marsch

Das Volkslied "Mer wällen bleiwen wat mer
sen" ist die Basis dieses schönen Marsches;
Mittelstufe

Preis: 43,- € (Schweiz: 66,47 €)
Bestellnummer: 1102

Werkbeschreibung

Spanish Tea

Spanish Tea ist ein schönes, melodiöses,
flottes und Spanisch angehauchtes Stück für
Blechbläserquartett und das erste Stück in
der neuen Edition 4.

Preis: 16,- € (Schweiz: 28,25 €)
Bestellnummer: 1302

Werkbeschreibung

Unisono

Vom Piccolo bis zur Tuba spielen alle das
Gleiche.

Preis: 52,- € (Schweiz: 78,94 €) (kompletter
Notensatz)
Bestellnummer: 0703

Preis: 25,- € (Schweiz: 40,71 €) (Noten selbst
herunterladen und ausdrucken, Preis wird
erst bei öffentlicher Aufführung fällig)
Bestellnummer: 0704

Werkbeschreibung

Walzer Walzer ist melancholisch und in
Rondo-Form aufgebaut. Es ist das zweite
Stück in der neuen Edition 4 für
Blechbläserquartett.

Preis: 16,- € (Schweiz: 28,25 €)
Bestellnummer: 1303

Werkbeschreibung



Weihnachtslieder-Sammlung

Beliebte und bekannte Weihnachtslieder in
originellen Arrangements; Mittel- bis
Oberstufe
Preis: 5,- € (Schweiz: 7,48 €)
Bestellnummer: Partitur in Bb oder C
Preis: 2,50 € (Schweiz: 3,74 €)
Bestellnummer: Einzelstimme

Werkbeschreibung

Zeitreise

Solo für Querflöte und sinfonisches
Blasorchester, ausgezeichnet mit dem
Förderpreis der Stadt Cloppenburg 2001;
Oberstufe

Preis: 70,- Euro (Schweiz: 103,86 Euro)
Bestellnummer: 0203

Werkbeschreibung

nach oben

Viele Grüße aus Esslingen schickt Ihnen
Andreas Horwath

P.S.
Hier geht es zum News-Letter-Archiv:
http://www.cesdur.de/news-letter/news-letter-archiv.htm

Um den News-Letter wieder abzubestellen, klicken Sie bitte auf den Link und schicken dann das Mail ab.
mailto:Andreas.Horwath@cesdur.de?subject=News-Letter-abbestellen
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